POLITECNICO
ot LEIRIA luxus

health

Anexo 1
Tabela de Precos
Designacao Publico em geral fomunidade
b g Politécnico de Leiria
Luxus Ouro 36,99€/més 26,99€/més
Luxus Calmo Pacote exclusivo para R
22,99€/més
protocolos.
Seguro 25,00€/anual 2,50€/trimestrall
Inscrigao (pagamento pontual) 24,00€ 12,00€
NoTAs:
e Frequéncia no ginasio:
a) das 7h15 as 22h00 (segunda a sexta-feira)
b) das 7h15h as 17h00 e das 20h45 as 22h00 (segunda a sexta-feira)
a)eb) das 10h00 as 16h00 (sébados)
e Inclui:

= Aulas de grupo, cardio-musculagdo, acesso a zona de treino funcional e relvado;
= Atividades especificas do plano escolhido;
= Reavaliagbes nas maquinas;
* Acompanhamento de treino digital com acesso gratuito a uma plataforma on-line;
= Banhos;
= Utilizagdo de um cacifo;
= 1 consulta de nutrigdo, gratuita, de periocidade bimestral.
¢ O pagamento da mensalidade ¢ feito obrigatoriamente por transferéncia bancaria.
e O pagamento do seguro no valor de 2,50€, por cada trimestre frequentado, deve ser feito
no inicio de cada trimestre a que respeita.
e A adeséo as condi¢des descritas neste anexo, obriga a fidelizagdo de 3 meses renovavel
automaticamente, por iguais periodos, salvo se indicagdo em contrario, por escrito, com a

antecedéncia minima de um més da data da proxima renovagéo.




