POLITECNICO

AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO A BOLSA DE INVESTIGAGAO
ne LEIRIA ¢

O Politécnico de Leiria abre concurso para a atribuicdo de 1 Bolsa de Investigagcdo (Bl) no ambito do projeto
“Metaverso aplicado aos Produtos Turisticos: Prescricdo e validagdo terapéutica na saude mental da pessoa
idosa”, enquadrado na Agenda Mobilizadora para a Inovagao Empresarial, ATT — Agenda Mobilizadora Acelerar
e Transformar o Turismo, financiado por financiamento integrado nos fundos europeus atribuidos a Portugal
pelo PRR — Plano de Recuperagdo e Resiliéncia, no ambito do mecanismo de Recuperagdo e Resiliéncia (MRR) da
Unido Europeia (EU), enquadrado no Next Generation EU, para o periodo de 2021-2026, nas seguintes condi¢Ges:

. AREA CIENTIFICA: Turismo, Ciéncias da Saude, Ciéncias Sociais, ou dreas afins.

. DESTINATARIOS: Estudantes licenciados em Ciéncias da Saude, Ciéncias Sociais, Marketing Turistico, Turismo ou
outras areas afins, inscritos em cursos de mestrado ou em cursos ndo conferentes de grau.

. DURAGAO DA BOLSA: A bolsa terd a duragdo de 6 meses, eventualmente renovavel, com inicio previsto em margo
de 2025.

. PLANO DE TRABALHOS: Através do presente projeto pretende-se promover o uso do metaverso enquanto
ferramenta terapéutica na prescrigdo em idosos com sindromes de saide mental. Pretende-se (i) desenvolver
uma metodologia de identificacdo de necessidades e preferéncias, numa perspetiva de promover a prescricio
do metaverso como experiéncia turistica e terapéutica; (ii) desenvolver um conjunto de solu¢des de metaverso
personalizadas para a pessoa idosa com dor crdnica, para idosos em isolamento ndo desejado e para cuidados
informais com sobrecarga emocional; (iii) testar e ava-liar (satisfacdo com a vida; indicadores em saude;
aceitagdo tecnoldgica) o impacto das solugdes de metaverso nas 3 amostras em estudo.

. ENTIDADE DE ACOLHIMENTO E ORIENTAGAO CIENTIFICA: O trabalho sera desenvolvido no CiTUR, sob a orientagdo

cientifica dos professores doutores Rui Martins e Marlene Rosa.

. COMPONENTES FINANCEIRAS DA BOLSA: Subsidio mensal de manutengao, no valor de 990,98 € conforme tabela de
valores da FCT, I.P. (https://www.fct.pt/wp-content/uploads/2024/02/Tabela-de-Valores-SMM atualizacao-
2024.pdf). A este valor acresce o valor mensal referente ao Seguro Social Voluntério, caso se aplique, de acordo

com as condicGes definidas no Estatuto do Bolseiro de Investigacdo. O bolseiro beneficiara de um Seguro de
Acidentes Pessoais, no decurso da bolsa.

. PAGAMENTO: O valor da bolsa sera processado mensalmente, por transferéncia bancaria, para a conta
identificada pelo bolseiro.

. REGIME DE ATIVIDADE: Exclusividade, de acordo com a regulamentacdo aplicavel.

. PAINEL DE AVALIAGAO: Professor Doutor Rui Martins (Presidente), Professora Doutora Marlene Rosa (vogal efetivo)
e Julio Alberto Silva Coelho (Vogal efetivo), Ana Sofia da Costa Viana (Vogal Suplente) e Julia Fragoso da Fonseca
(Vogal Suplente)

. PRAZO DE CANDIDATURAS: De 27 de janeiro a 10 de fevereiro de 2024

. METODOS DE SELECAO E CRITERIOS DE AVALIAGAO: A avaliagdo serd feita mediante andlise curricular e incidira sobre o
mérito do candidato, de acordo com o seguinte:

. Adequacgdo da drea de estudos da habilitagdo académica (20%)

. Classificagdo do grau académico (20%)

. Experiéncia/conhecimentos gerais (30%)

. Conhecimentos especificos na drea (30%)
Aplicando-se a seguinte formula para calculo da nota final: NF (MC) = [AE*20% + Cf*20% + E* 30% + CE*30% ]

Observagio: Caso ofs) candidato(s) detentor(es) de habilitacdo(Ges) estrangeira(s) ndo apresente(m) o(s)
documento(s) comprovativo(s), em fase de candidatura, do reconhecimento do grau ou diploma estrangeiro e
da conversao da classificagdo para a escala de classificagdo portuguesa, o juri estabelece a conversao, apenas
para efeitos do concurso, tendo por base as regras do regime legal aplicavel ao reconhecimento de graus e
diplomas estrangeiros ou, quando impossivel, aplica a classificagdo minima de 10 valores.

Salientamos que os graus académicos obtidos em paises estrangeiros necessitam de registo por uma
Instituicdo Portuguesa de acordo com o Decreto-lei n2. 66/2018, de 16 de agosto e a Portaria n2. 33/2019, de

25 de janeiro. A apresentacdo do certificado é obrigatdria para a assinatura do contrato. Mais informacao
podera ser obtida em: https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/reconhecimento?plid=374
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. ELEGIBILIDADE DE CANDIDATOS: Sem prejuizo do disposto nas normas aplicaveis a cada tipo de bolsa, sdo elegiveis
para atribuicdo de bolsas os:

a) Cidaddos nacionais ou cidaddos de outros Estados membros da Unido Europeia;

b) Cidadaos de Estados terceiros;

c) Apétridas;

d) Beneficiarios do estatuto de refugiado politico.

. CANDIDATURA | FORMALIZAGAO E ELEMENTOS DOCUMENTAIS: As candidaturas deverdo ser dirigidas ao presidente de

juri e remetidas por e-mail para o endere¢o rui.martins@ipleiria.pt, através do envio do formulario de

candidatura acompanhado dos seguintes documentos:
- Formulario de candidatura: https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2023/07/Minuta-A6-Formulario-de-
candidatura_modelo2020.docx

- Documento(s) comprovativo(s) da titularidade do grau académico e/ou diploma(s) exigido(s) no concurso,
preferencialmente com indicagdo da média final e das classificagbes obtidas por unidade curricular. Os candidatos
detentores de habilitagbes estrangeiras devem comprovar o seu grau académico e diploma estrangeiro nos
termos do Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto. Estes documentos podem ser dispensados, em fase de
candidatura, pela declaragéo de honra constante no formuldrio de candidatura, a qual s6 pode atestar factos
ocorridos em data anterior a candidatura, ocorrendo a verificagdo dessa condigdo apenas na fase de
contratualizagdo da bolsa;

- (opcional em fase de candidatura) Documento comprovativo de matricula e inscrigdo em ciclo de estudos ou
curso ndo conferente de grau académico indicado no aviso de candidatura;

- Curriculum Vitae atualizado do candidato;

- Documento(s) comprovativo(s) de outro(s) pardmetro(s) de avaliagdo indicado(s) no aviso de candidatura;

- Outras certificagcées e/ou outros documentos considerados relevantes pelo candidato

. RESULTADOS | DIVULGAGAO E RECLAMAGAO: O juri enviard aos candidatos, por e-mail, os resultados provisérios da
avaliacdo (apresentado sob a forma das atas resultantes do processo de avaliagdo) até 90 dias Uteis apds a data
limite de submissdo de candidaturas. Apds esta divulgagdo, os candidatos dispéem de 10 dias Uteis para se
pronunciarem, caso entendam, em formuldrio préprio disponivel na pagina Institucional e nos termos do cddigo
do procedimento administrativo (CPA). A decisdo final serd tomada no prazo maximo de 60 dias Uteis apds a
conclusdo da audiéncia prévia dos interessados, da qual pode ser interposta reclamagdo no prazo de 15 dias
Uteis, apds a notificagdo, para o 6rgdo executivo maximo do Politécnico de Leiria. No ambito do procedimento
para a atribuicdo da bolsa, se a lista de ordenacdo final, devidamente homologada, contiver um nimero de
candidatos aprovados superior ao numero de bolsas a ocupar, é sempre constituida uma reserva de
recrutamento interna, a qual se podera recorrer quando haja necessidade de ocupacdo por desisténcia do
bolseiro, nos termos do CPA, a ser utilizada durante a elegibilidade do projeto

. LEGISLACAO E REGULAMENTAGAO APLICAVEL: Estatuto do Bolseiro de Investigacdo, aprovado pela Lei n.2 40/2004, de
18 de agosto, na redagdo atual; Regulamento n? 950/2019 [Regulamento de Bolsas de Investigagdo da FCT, I.P.]
(https://www.fct.pt/apoios/bolsas/docs/RegulamentoBolsasFCT2019.pdf) / Regulamento de Bolsas de

Investigagdo Cientifica do Instituto Politécnico de Leiria, Regulamento n.2 152/2021, de 22 de fevereiro,
publicado na Série Il do Diidrio da Republica n.2 36. https://www.ipleiria.pt/wp-

content/uploads/2021/05/Regulamento-Bolsas-PLeiria.pdf.

Leiria, 27 de janeiro de 2025.

O Vice-Presidente do Politécnico de Leiria,

Pedro Anténio Amado Assuncdo
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