POLITECNICO

AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO A BOLSA DE INVESTIGAGAO
ne LEIRIA ¢

O Politécnico de Leiria abre concurso para a atribuicdo de 2 Bolsas de Investigagdo (Bl) no ambito do projeto
MAPOQ2 — Projeto n.2 18485 (SIID - Sistema de Incentivos a Investigacdo e Desenvolvimento — I&D Empresarial —
Operagbes em Copromogdo, MPr-2023-7), financiado pelo Programa Inovagdo e Transi¢do Digital (COMPETE
2030), Programa Regional do Norte (Norte 2030), Programa Regional do Centro (Centro 2030), Programa
Regional de Lisboa (Lisboa 2030), Programa Regional do Alentejo (Alentejo 2030) e Programa Regional do Algarve
(Algarve 2030), nas seguintes condicdes:

. AREA CIENTIFICA: Ciéncias da Saude, Ciéncias Farmacéuticas, Farmacia, ou areas afins.
. DESTINATARIOS: Mestres na drea cientifica do presente concurso, inscritos, ou que reinam as condi¢bes de
inscricdo, em cursos ndo conferentes de grau académico.

. DURACAO DA BOLSA: A bolsa tera a duragdo de 12 meses, eventualmente renovavel por 12 meses adicionais, com
inicio previsto em 1 de maio de 2025.

. PLANO DE TRABALHOS: O projeto MAPO2 visa desenvolver um sistema com dispensador inteligente, monitorizacdo
da medicagado e aplicagdo de tratamento de dados. Focado em melhorar a adesao terapéutica de idosos e pessoas
com limitagdes, utiliza inteligéncia artificial e sensores para promover autonomia, qualidade de vida e reducdo
de custos, enfrentando desafios como seguranga e riscos tecnolégicos.

Os principais objetivos e tarefas a desenvolver durante o periodo de execugdo da bolsa incluem:

1. Revisdo da literatura no dmbito das areas do projeto (dispositivos médicos, controlo de qualidade de
medicamentos, entre outras).

2. Definig¢do dos requisitos e especificagcGes de um dispositivo médico com vista a sua certificacdo.

3. Desenvolvimento de ensaios laboratoriais de avaliacdo da estabilidade de medicamentos em diferentes
condicGes de armazenamento e andlise critica dos resultados obtidos.

4. Elaboragdo de artigos cientificos no ambito do trabalho de investigagdo desenvolvido.

4. Dinamizagdo de atividades de promogdo e dissemina¢do do projeto, incluindo o desenvolvimento de um
website do projeto.

As tarefas descritas serao atribuidas a cada bolseiro, de acordo com os respetivos planos de trabalhos.

. ENTIDADE DE ACOLHIMENTO E ORIENTAGAO CIENTIFICA: O trabalho sera desenvolvido no ciTechCare (Centro de Inovacgao
em Tecnologias e Cuidados de Saude) da Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria, sob a orientagdo
cientifica do(a) do(a) Professor(a)/ Doutor(a) Maria Pedro Sucena Guarino e do Professor(a)/ Doutor(a) Marisa
da Costa Gaspar, respetivamente para cada uma das bolsas.

. COMPONENTES FINANCEIRAS DA BOLSA: Subsidio mensal de manutencdo, no valor de € 1 309,64, conforme tabela de

valores da FCT, I.P. (Tabela_valores SMM 2025.pdf). A este valor acresce o valor mensal referente ao Seguro

Social Voluntario, caso se aplique, de acordo com as condicdes definidas no Estatuto do Bolseiro de Investigagao.
O bolseiro beneficiara de um Seguro de Acidentes Pessoais, no decurso da bolsa.

. PAGAMENTO: O valor da bolsa sera processado mensalmente, por transferéncia bancaria, para a conta
identificada pelo bolseiro.

. REGIME DE ATIVIDADE: Exclusividade, de acordo com a regulamentacdo aplicavel.

. PAINEL DE AVALIAGAO: Maria Pedro Sucena Guarino (Presidente), Marisa da Costa Gaspar e Ana Cristina Ferreira
de Oliveira Rodrigues (Vogais efetivos), Sara Alexandra da Fonseca Marques Simdes Dias e Catia Sofia Pereira
Braga Pontes (Vogais suplentes).

. PRAZO DE CANDIDATURAS: 19 de margo a 01 de abril de 2025

. METODOS DE SELECAO E CRITERIOS DE AVALIACAO: A avaliacdo serd feita mediante andlise curricular, carta de motivacédo
e eventual entrevista, e incidira sobre o mérito do candidato, de acordo com o seguinte:

. Adequacgdo da drea de estudos da habilitagdo académica (HA) (40%)
. Classificagdo do grau académico de mestre (CF) (20%)
. Experiéncia/conhecimentos especificos na drea da bolsa (CE) (30%)


https://www.fct.pt/wp-content/uploads/2025/02/Tabela_valores_SMM_2025.pdf
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. Carta de motivagdo (M) (10%)
Aplicando-se a seguinte férmula para calculo da nota final: NF (MC) = [HA*0,4 + CF*0,2 + CE*0,3 + M*0,1].

Se o juri decidir por deliberacdao fundamentada, os trés primeiros classificados na andlise curricular serdo
convidados para uma entrevista (ENT), sendo a nota final com entrevista (NFE) dada pela férmula: NFE = [NF*0,8
+ ENT*0,2].

Observagio: Caso ofs) candidato(s) detentor(es) de habilitagdo(Ges) estrangeira(s) ndo apresente(m) o(s)
documento(s) comprovativo(s), em fase de candidatura, do reconhecimento do grau ou diploma estrangeiro e
da conversao da classificagdo para a escala de classificagdo portuguesa, o juri estabelece a conversao, apenas
para efeitos do concurso, tendo por base as regras do regime legal aplicavel ao reconhecimento de graus e
diplomas estrangeiros ou, quando impossivel, aplica a classificagdo minima de 10 valores.

Salientamos que os graus académicos obtidos em paises estrangeiros necessitam de registo por uma
Instituicdo Portuguesa de acordo com o Decreto-lei n2. 66/2018, de 16 de agosto e a Portaria n2. 33/2019, de

25 de janeiro. A apresentac¢do do certificado é obrigatdria para a assinatura do contrato. Mais informagao
podera ser obtida em: https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/reconhecimento?plid=374

. ELEGIBILIDADE DE CANDIDATOS: Sem prejuizo do disposto nas normas aplicaveis a cada tipo de bolsa, sdo elegiveis
para atribuicdo de bolsas os:

a) Cidadaos nacionais ou cidaddos de outros Estados membros da Unido Europeia;

b) Cidad3os de Estados terceiros;

c) Apatridas;

d) Beneficiarios do estatuto de refugiado politico.

. CANDIDATURA | FORMALIZAGAO E ELEMENTOS DOCUMENTAIS: As candidaturas deverao ser dirigidas ao presidente de
juri e remetidas por e-mail para o endere¢o maria.guarino@ipleiria.pt, através do envio do formulario de

candidatura acompanhado dos seguintes documentos:
- Formulario de candidatura: https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2023/07/Minuta-A6-Formulario-de-

candidatura_modelo2020.docx

- Documento(s) comprovativo(s) da titularidade do grau académico e/ou diploma(s) exigido(s) no concurso,
preferencialmente com indicagdo da média final e das classificagbes obtidas por unidade curricular. Os candidatos
detentores de habilitagdes estrangeiras devem comprovar o seu grau académico e diploma estrangeiro nos
termos do Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto. Estes documentos podem ser dispensados, em fase de
candidatura, pela declaragéo de honra constante no formuldrio de candidatura, a qual so pode atestar factos
ocorridos em data anterior a candidatura, ocorrendo a verificagdo dessa condicdo apenas na fase de
contratualizagdo da bolsa;

- Documento comprovativo de inscricdo em curso ndo conferente de grau académico (apresentagdo opcional em
fase de candidatura, constituindo por sua vez elemento obrigatdrio aquando a contratualizagdo da bolsa);

- Curriculum Vitae atualizado do candidato;

- Carta de motivagdo

- Outras certificagcées e/ou outros documentos considerados relevantes pelo candidato para a sua avaliacéo

. RESULTADOS | DIVULGAGAO E RECLAMAGAO: O juri enviard aos candidatos, por e-mail, os resultados provisérios da
avaliacdo (apresentado sob a forma das atas resultantes do processo de avaliagdo) até 90 dias Uteis ap0s a data
limite de submissdo de candidaturas. Apds esta divulgagdo, os candidatos dispéem de 10 dias Uteis para se
pronunciarem, caso entendam, em formuldrio préprio disponivel na pagina Institucional e nos termos do cédigo
do procedimento administrativo (CPA). A decisdo final serd tomada no prazo maximo de 60 dias Uteis apds a
conclusdo da audiéncia prévia dos interessados, da qual pode ser interposta reclamagdo no prazo de 15 dias
Uteis, apds a notificagdo, para o 6rgdo executivo maximo do Politécnico de Leiria. No ambito do procedimento
para a atribuicdo da bolsa, se a lista de ordenacdo final, devidamente homologada, contiver um nimero de
candidatos aprovados superior ao numero de bolsas a ocupar, é sempre constituida uma reserva de


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdre.pt%2Fweb%2Fguest%2Fpesquisa%2F-%2Fsearch%2F116068880%2Fdetails%2Fmaximized&data=02%7C01%7C%7C70fdb5f67aab4e2b6c1508d84e9c8325%7C536b85ada4484186a9afe3ccad3302c5%7C0%7C1%7C637345781420670513&sdata=N1m%2FksbNhCA2rgDgNp1wEkH%2B9EWt1n9TaHe3UNz7PiA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdre.pt%2Fweb%2Fguest%2Fpesquisa%2F-%2Fsearch%2F118484592%2Fdetails%2Fnormal%3Fq%3Dportaria%2B33%252F2019&data=02%7C01%7C%7C70fdb5f67aab4e2b6c1508d84e9c8325%7C536b85ada4484186a9afe3ccad3302c5%7C0%7C1%7C637345781420680513&sdata=nhFByzsE666V54dUErr0wNcvYxnoKa6HJOFI3fzjZfs%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dges.gov.pt%2Fpt%2Fpagina%2Freconhecimento%3Fplid%3D374&data=02%7C01%7C%7C70fdb5f67aab4e2b6c1508d84e9c8325%7C536b85ada4484186a9afe3ccad3302c5%7C0%7C1%7C637345781420680513&sdata=tRjJYgQK%2BRaCLupz9g76ALoWxdnasr74obEipFtdepo%3D&reserved=0
mailto:maria.guarino@ipleiria.pt
https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2023/07/Minuta-A6-Formulario-de-candidatura_modelo2020.docx
https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2023/07/Minuta-A6-Formulario-de-candidatura_modelo2020.docx
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recrutamento interna, a qual se podera recorrer quando haja necessidade de ocupagdo por desisténcia do
bolseiro, nos termos do CPA, a ser utilizada durante a elegibilidade do projeto.

. LEGISLAGAO E REGULAMENTAGAO APLICAVEL: Estatuto do Bolseiro de Investigacdo, aprovado pela Lei n.2 40/2004, de
18 de agosto, na redagdo atual; Regulamento de Bolsas de Investigagdo Cientifica do Instituto Politécnico de
Leiria, Regulamento n.2 152/2021, de 22 de fevereiro, publicado na Série Il do Didrio da Republica n.2 36.
https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2021/05/Regulamento-Bolsas-PLeiria.pdf

Leiria 19 de margo de 2025

O Vice-Presidente do Politécnico de Leiria,

Pedro Anténio Amado de Assungdo

] Cofinanciado pela
2 2030 Unigo Europeia

Os Fundos Europeus mais proximos de si.

S— 2030 A (il 203

Progroma Regional do Norte


https://www.ipleiria.pt/wp-content/uploads/2021/05/Regulamento-Bolsas-PLeiria.pdf

