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TABELA DE CREDITAÇÕES DO CURSO TESP PRODUTOS DE APOIO EM SAÚDE  

NOS CURSOS DE LICENCIATURA DA ESSLEI 

TeSP Produtos de Apoio em Saúde Licenciatura em Dietética e Nutrição 

 Ano  Unidade Curricular  ECTS   Ano  Unidade Curricular  ECTS  

1º ano  Estruturas e Funções do Corpo  6  1º Ano  Anatomia e Fisiologia I  5  

  

TeSP Produtos de Apoio em Saúde Licenciatura em Enfermagem 

 Ano Unidade Curricular  ECTS  Ano  Unidade Curricular  ECTS 

1º ano Língua Inglesa  4 2º Ano  Opção I- Língua Inglesa  2 

1º ano 
Psicologia do Desenvolvimento e o 
Desenvolvimento Pessoal e 
Profissional   

6+6 1º Ano  
Psicologia Social e do 
Desenvolvimento  

5 

  

TeSP Produtos de Apoio em Saúde  
    

       Licenciatura em Fisioterapia  
    

 Ano Unidade Curricular  ECTS  Ano Unidade Curricular  ECTS  

2º ano Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida  
5 

1º Ano 
Socorrismo e Suporte Básico de 
Vida  

3  

1º ano Psicologia do Desenvolvimento 4 1º ano Psicologia do Desenvolvimento 5 

1º ano Desenvolvimento Pessoal 6 1º ano Desenvolvimento Pessoal 4 

2º ano 
Produtos de 
Apoio  

Atividades domésticas e participação 5 

2º ano Opção – Produtos de Apoio 3 

Comunicação, Informação e Educação 5 

Cuidados Pessoais e Participação. 5 

Mobilidade Pessoal e Transporte II. 5 

Suporte e Substituições de Função do Corpo 5 

  

TeSP Produtos de Apoio em Saúde Licenciatura em Terapia Ocupacional   

 Ano  Unidade Curricular ECTS   Ano Unidade Curricular  ECTS  

2º ano  Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida 5  1º Ano Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida  4  

1º ano  Psicologia do Desenvolvimento 6  1º Ano Psicologia do Desenvolvimento  4  

1º ano  Língua inglesa 4  2º Ano Opção - oficina de inglês   3  

2º ano  
Produtos de Apoio - Comunicação, 
Informação e Educação 

5  2º Ano Produtos de Apoio I  3  

1º ano  Fundamentos de Funcionalidade 4  2º Ano 
Opção - programas de intervenção para o 
envelhecimento ativo e saudável  

3  

1º ano  Adaptação da Habitação e Local de Trabalho 6  3º Ano 
Opção - Fabricação digital aplicada à 
reabilitação e Biomateriais   

3  

 

TeSP Produtos de Apoio em Saúde Licenciatura em Terapia da Fala  

 Ano Unidade Curricular ECTS   Ano Unidade Curricular ECTS  

2º ano 
Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida  

5 1º Ano Suporte Básico de Vida  2  

1º ano Psicologia do desenvolvimento 6 1º Ano Psicologia  5 

1º ano Língua inglesa 4 2º Ano Opção I 3 

1º ano Fundamentos de funcionalidade 4 2º Ano Opção II 3 

1º ano 
Tecnologias de informação e comunicação 
na saúde 

4 3º Ano Informática aplicada à saúde 3 

1º ano Gestão e administração 5 3º Ano Gestão e economia da saúde 3 

2º ano 
Produtos de apoio, suporte e substituição 
de funções do corpo 

5 3º Ano Opção III 3 

2º ano 
Produtos de apoio, comunicação, 
informação e educação 

5 3º Ano Opção IV 3 

 


